
الفطــــــور



البيض والتـــارتين

البيض المخفوق مع الكمأة

يتم إعطاء أطباق البحر الأبيض المتوسط 
الكلاسيكية لمسة بتيل ، مع التركيز على مكونات 

الموسم الطازجة وأفضلها.



بروشيتا الحلوم والأفوكادو

٥،٩٥  البيض 
المخفوق مع الكمأة

 بيض كريمي مخفوق بزبدة الكمأة السوداء 
 مع جبن بارميزان ريجيانو معتّّق لمدة 24 شهراً، 

تقدم مع أصابع الهليون وكروسان رقيق.

٥،٦٥ بيــض رويـــال
 بيضتان مسلوقتان مع السلمون الاسكتلندي

المدخن والسبانخ المحمرة ويقدم على المافن  
الإنجليزي المحمص مع اللبنة،  الصلصة الهولندية 

وسوتيه الهليون الأخضر.

٥،٣٥ بيــض بينــديكــت 	
 بيضتان مسلوقتان مع شرائح الديك الرومي 

 على المافن الإنجليزي المحضر على
 الطريقة المنزلية المغطى بالصلصة الهولندية، 

يُُقدم مع سوتيه الهليون.

٥،٧٥  شكشـوكـــة بيض على
الطريقة الباسكية

شكشوكة مع لمسة بتيل محضرة من الفلفل 
 الأحمر، مع بيضتان مسلوقتان، لبنة بالسماق 

وتقدم مع خبز بيتا دافئ.

٥،٢٥ مخفــوق كلاسيك 
 ثلاث بيضات مخفوقة ، تقدم على خبز عجين

مخمر ومحمص ولبنة طازجة.

البيـــــض

٥،٤٥  بروشــيــتا الحلوم 	
والأفوكــادو

 جبن الحلوم المشوي مع الأفوكاد على 
 خبز البروشيتا المقرمش ومزين بالزعتر، 

السماق، حمص الشمندر.

٥،٣٥ توســت بتيل بالأفوكادو 529 كالوري	
 خبز البذور الكاملة العضوي المحمص

 مع الأفوكادو الطازج، الجرجير 
وبيضتان مسلوقتان.

التــــارتيـــن

575 كالوري

644 كالوري

732 كالوري

321 كالوري

384 كالوري

567 كالوري

ألبانمكسراتنبـــاتي

٤،٥٥ كلاسيـــك 314 كالوري	

٤،٦٠  جبن بارميزان ريجيانو
المُعتق لمدة 24 شهراً 430 كالوري

٥،٨٥ شرائح السلمون الإسكتلندي 378 كالوري	

٥،٥٥  السبانخ والفيتا 493 كالوري	
	 

الأومليـــت

 تخضع الأسعار لضريبة القيمة المضافة بنسبة %5 
وضريبة البلدية 5% وضريبة السياحة %4



الإختيــــــار الصحي

طبق التمر العضوي والزبادي

تم انتقاء تمور بتيل العضوية بعناية من مزرعتنا في 
المملكة العربية السعودية ، وهي إضافة لذيذة 

ومميزة لوجبة فطور صحية.



طبق آساي باول المتوسطي

٤،٤٥ طبق التمر العضوي والزبادي      
 زبادي يوناني مع تمر عضوي ، فارو إيطالي ، 

فواكه موسمية وشراب التمر.

٤،٨٥  طبق آســاي باول	
المتوسطي

 مزيج آساي عضوي مغطى بالجرانولا 
 والشمام والبطيخ والتوت والفيزاليس 

وقليل من زبدة اللوز.

٣،٦٥ الفـــواكـــه الموسميـــة 
 تشكيلة بتيل من الفواكـــه الطازجــة 

 من الموسم، مقطعة وتقدم في
طبق للمشاركة.

٣،٨٥ الجرانـــولا العضويـــة 
 زبادي يوناني مغطى بالجرانولا المقرمشة 

وتشكيلة من الفاكهة الموسمية المقطعة. 

٥،٣٥ أومليت بيــاض البيض 	
 أومليت بتيل المميز محضر من بياض البيض،

مع الفطر الطازج والملفوف.

الإختيــــار الصحــي

٥،٩٥ فطـــور بتيــل	
 بيض أومليت أو مخفوق كلاسيك، 

 معجنات من إختيارك، توست مع تشكيلة 
 فاخرة من المربى، ومشروب ساخن

أو عصير طازج.

٧،٩٥ فطـــور صحـــي 
 بيض أومليت كلاسيكي أو بياض البيض 

 يقدم مع الهليون، شرائح السلمون
 والأفوكادو، طبق فواكه صغير، ومشروب

ساخن أوعصير ديتوكس.

الخــــاص *

*لا تطبق العروض الترويجية والخصومات

٣٨٠ كالوري

303 كالوري

136 كالوري

285 كالوري

161 كالوري

 تخضع الأسعار لضريبة القيمة المضافة بنسبة 5% ألبانمكسراتنبـــاتي
وضريبة البلدية 5% وضريبة السياحة %4



المخبــــوزات

توست فرنسي بالتمر

يتم إعداد مجموعة المخبوزات الخاصة بنا بشكل 
طازج كل يوم من قبل خبازين حرفيين باستخدام 

دقيق استثنائي وتقنيات أصلية.



كرواسون الزعتر

٤،٩٥ الوافــل البلچيكي 
 وافل طازج محضر علي الطريقة المنزلية 

 يقدم مع تشكيلة التوت، صلصة توت العليق، 
كريمة مخفوقة وصلصة الشوكولاتة الغنية.

٤،٩٥ التوست الفرنسي بالتمر
 توست بريوش طازج ودافئ ،يُُقدم مع 

 صلصة التوفي، كريمة شانتيلي، صلصة التوت
والتوت الطازج.

الفطور المميز

١،٣٠ كرواســون الزعتر

١،١٠ كرواســـون ســـادة

١،٣٠ كرواســـون الجبن

١،٣٠ كرواســـون اللــوز

١،٣٠ كرواســـون الشوكولاتــة

١،٣٠ رول القـــرفة

١،٤٠  فطيرة دانش بالفواكه	

١،٢٠ التــوت البري	

١،٢٠ الشـــوكولاتة والبنــدق	

الكرواسون والفطائر

المـــافن ٠،٩٥ لبنـــة طازجـــة 79 كالوري	

٠،٩٥ الحلوم المشوي 256 كالوري	

١،٨٥ سوتيه البطاطس 354 كالوري	

١،٩٥ سوتيه هليــون 1127 كالوري	

١،٩٥ سلمون إسكتلندي مدخن 132 كالوري	

دلل فطـــورك	

1127 كالوري

1277 كالوري

486 كالوري

٣٠٦ كالوري

٣٢٧ كالوري

٢٦١ كالوري

٢٥٤ كالوري

٢٦٠ كالوري

٣٠٧ كالوري

96 كالوري

439 كالوري

 تخضع الأسعار لضريبة القيمة المضافة بنسبة 5% ألبانمكسراتنبـــاتي
وضريبة البلدية 5% وضريبة السياحة %4



المشــروبــات الساخنـــة

لاتيه التيراميسو

من حبوب القهوة أحادية المنشأ إلى الخلطات 
المميزة ، تم الحصول على مجموعة مختارة من 

القهوة لدينا بدقة من جميع أنحاء العالم.



القهــوة والكاكاو

الشــــاي

٢،٥٠ لاتيــــه التيراميسو
 طبقات من القهوة والكريمة 

والحليب والشوكولاتة.

٢،٣٠ لاتيــــه التمر ٥٩٠ كالوري	
 طبقات من القهوة الغنية مع شراب التمر

الطبيعي والكريمة المخفوقة.

٢،٢٠ لاتيــــه إسبــاني ٤٤٤ كالوري	
 طبقات من القهوة والحليب المحلى الغني ،

شراب التمر من بتيل وحليب على البخار.

٢،٣٠ كافيــه كراميل ٣٦٥ كالوري	
 قهوة غنية محمصة مع  وشراب الكراميل، 

مع كريمة مخفوقة و كراميل.

٣،٢٥ أفوغاتو التمـــر ٢٢٨ كالوري	
 إسبريسو بتيل الغني والمميز على 

جيلاتو التمر الفاخر.

٣،٢٠ شوكولاتة ساخنة ٢٠٥ كالوري	
 شوكولاتة ساخنة نباتية، محضرة

 مع حليب اللوز.

قهوة بتيل المميزة	
م في  قهوة جازان محمصة قليلا تقدَّ

.دلّة مع تمر ر طب عضوي

٣،١٠  صغير )ثلاث حبات تمر( ٢٤ كالوري	
٥،٦٠  متوسط )سبع حبات تمر( 45 كالوري	
٨،٢٠ كبير )تسع حبات تمر( ١٤٠ كالوري	

٤،٨٠ قهوة رويال ١٤٠ كالوري	
م في   مزيج قهوة مع الزعفران والهيل، تقَدَّ

.دلّة مع ثلاث حبات تمر رطب عضوي

١،٩٠ البـــابونج ٥ كالوري	

٢،٤٠ الليمون والزنجبيل ٤١ كالوري 

المغربي التقليدي 	  ٢،٧٠ / ٥،٠٠
صغير 14 كالوري/ كبير 58 كالوري

١،٩٠ الصيني الأخضر 11 كالوري	

١،٩٠ النعنـــاع 12 كالوري	

١،٩٠ دارجيلنــج 9 كالوري	

١،٩٠ إيرل جراي فلور بلو 16 كالوري 

١،٩٠ شاي الافطار الانجليزي  ٨ كالوري	

إسبريسو  )صغير  /  دبل( ٥ كالوري / ١٠ كالوري	  ١،٢٠ / ١،٧٠

١،٩٠ كــابتشينـو ٢٠١ كالوري 

٢،٥٠ ماتشـــا لاتـيــه ١٦٣ كالوري	

١،٩٠ كــافيــه لاتـيــه ١٩١ كالوري	

١،٧٠ أمريكانــــو ٦٢ كالوري	

٢،٠٠ قهـــوة تركي ٦٢ كالوري	

٢،١٠ قهـــوة تركي بالهيل ٦٢ كالوري	

١،٧٠ إسبريسو ماكياتو ١٠٢ كالوري	

٢،٠٠ فلات وايـــت ٢٤ كالوري	

٢،١٠ كــــورتـــادو ١٠٢ كالوري	

٢،٣٠ كــــافيه موكا 

         ٠،٦٠  شراب الكراميل ٨٢ كالوري / شراب الفانيلا ٨٤ كالوري/  
 شراب التمر ٨٤ كالوري / كريمة مخفوقة ٦٠ كالوري / 

إسبريسو ٥ كالوري

دلل مشروبك	

تمتع بقهوتك باختيارك من
 حليب خالي الدسم / حليب منزوع الدسم / 

 حليب الصويا / حليب اللوز /  حليب جوزالهند/  
حليب الشوفان

474 كالوري

٣٧٤ كالوري

 تخضع الأسعار لضريبة القيمة المضافة بنسبة %5 
وضريبة البلدية 5% وضريبة السياحة %4



المشــروبــات البـــاردة

الأفوكادو والتمر

مشروباتنا المبردة محضرة يدويًا حسب الطلب 
باستخدام المكونات الطازجة للحصول على أفضل 

نكهة وتغذية.



٢،٥٠ الليمونادة الصقلية 	
مزيج منعش من الليمون الصقلي الطازج والصبار 

العضوي والنعناع ومياه الزنجبيل.

٢،٠٠ موهيتو الكيوي ١٤٤ كالوري    
 مزيج من الكيوي الطازج، عصير التفاح، الليمون، 

النعناع والصودا.

٢،٩٥ موهيتو الباشن فروت 131 كالوري	
 مزيج من باشن فروت ، صودا ، برتقال ، ليمون 

و أناناس ، مزين بالنعناع.

٢،٥٠ ليمون طازج ونعناع 207 كالوري	
 عصير كلاسيكي من الشرق الأوسط محضر
 من الليمون وأوراق النعناع الطازجة ويقدم 

مع الثلج المجروش.

٩،٠٠ بتيل الفوّّار بالتمر أو بالرمان 67 كالوري / 115 كالوري    
 خالي من السكر، مشروب فّوار خالي من

 الكحول محضر من التفاح و أجود أنواع التمر 
والرمان المنتقاة يدوياً. ٧٥٠ مل

المـــوكتيـــل

العصائــر الفّوارة

السمــوثي

٣،٦٠ مخفوق بروتين التوت 313 كالوري      
 مزيج مليء بالبروتين من زبدة خالية من المكسرات

والزبادي اليوناني والموز والتوت والفانيلا.

٣،٥٠ آســاي وتــوت 165 كالوري	
 مزيج متوازن من الآساي والتوت الأزرق والمانجو

والموز وحليب اللوز.

٣،٤٠ مخفوق الأفوكادو والتمر 373 كالوري	
 أفوكادو أسترالي شهي وطازج مع التمر

العضوي وحليب الشوفان.

٣،٠٠ مخفوق التمر 364 كالوري	
 چيلاتو فيور دي لاتيه مع تمر بتيل العضوي

والحليب الطازج.

١،٩٥ / ٢،٩٥ سان بليجرينو
مياه فوارة ٥٠٠ مل / ١ لتر.

١،٧٥ / ٢،٢٥ أكــــوا بانــــا
مياه معدنية ٥٠٠ مل / ١ لتر.

٠،٩٠ مياه محلية	
270 مل 

١،٦٥ مشروبات غازيــــة

الميـــاه والمشروبات الغازية 

159 كالوري

الشاي المثلج

القهــوة المثلجة

٢،١٠ الخــــوخ 120 كالوري	
٢،٥٠ العسل، الليمون والزنجبيل 283 كالوري	

٣،٤٥ تشاركول ديتوكس ١٧٣ كالوري	
مزيج الفاكهة من الكرز، الموز، التوت الأسود، 

الكشمش الأسود، التوت الأزرق والفحم النشط.

٣،٤٥ أورانج ديتوكس 70 كالوري	
 مزيج مثالي مُُحضر من البرتقال والأناناس

والجزر والزنجبيل الطازج.

٢،٢٠ العصائــر الطازجة 108 - 149 كالوري	
 برتقال / جزر / تفاح أخصر / أناناس / 

برتقال وجزر 

عصائــر الديتوكس

٢،٥٠ فرابيـــه ماتشـــا 387 كالوري	
٢،٥٠ فرابيـــه التمر 584 كالوري	
٢،١٠ لاتـيــه مثلج 118 كالوري	
٢،٣٠ لاتـيــه إسباني مثلج ٤٤٤ كالوري	

 تخضع الأسعار لضريبة القيمة المضافة بنسبة %5 
وضريبة البلدية 5% وضريبة السياحة %4



حــفـــلات متميزة مع بتـــيـــل
مثالية لاجتماعات العمل وحفلات العشاء 

الخاصة والمناسبات الاجتماعية الأنيقة.


