
المتـــوسط البحـــر  من  مستــــوحـــاة 
بتيــــل بصمـــة  مــع 



الحــســـــــاء وأطبـــاق المشاركة

البصل الفرنسي الكلاسيكي

يتم تقديم مجموعتنا المختارة من الحساء أوأطباق 
المشاركة مع الخبز المحضر منزليًا والمعد حديثًا 

من قبل الخبازين الحرفيين لدينا.



٥٥ البصل الفرنسي الكلاسيكي 	
بصل الفرنسي الكلاسيكي من منطقة برطانية 

الفرنسية مطهو على نار هادئة، مرق اللحم البقري 
المشوي، قطع الخبز الفرنسي المحضر يدوياً مع جبنة 

كومتيه وجبنة جرويير المكرملة.

٥٢ القمح على طريقة البحر المتوسط	
 حساء دافئ مع حبوب بورلوتي ،

 حبوب الفارو، الكيل الطازج ومزيج من 
الأعشاب المتوسطية.

٥٥ اليقطــــين المشوي 	
 حساء اليقطين الموسمي مع حبوب

 الكانيليني ومزينة بزيت الفلفل الحار وبذور
اليقطين  ومقرمشات بانغراتو بالليمون.

٥٥ الطماطم والبوراتا 
 حساء طماطم مع جبن البوراتا الكريمي 

وبيستو الفستق والريحان.

٤٩ الهليـــون 
حساء هليون فرنسي كلاسيكي.

٤٩ العـــدس 
 حساء عدس تقليدي مع البهارات يقدم مع

الليمون و الخبز المحمص بالزعتر.

أطبــاق المشــاركةالحســـــاء

٨٦ سلطة بوراتــا	
 بوراتا إيطالي مع طماطم ، جرجير بري،

كرات مقطع و بيستو الريحان .

٧٢ السلمون المدخن والأفوكادو
 سمك السلمون الاسكتلندي المدخن 

 والأفوكادو مع الشمندر المتبل ، كريمة
 الفجل وصلصة العسل بالخردل يقدم مع 

خبز الجاودار المحمص.

٦٨ بروشيتا الحلوم والأفوكادو 	
 جبن الحلوم المشوي مع الأفوكادو الطازج على 

 خبز البروشيتا المقرمش، مزين بالزعتر، السماق، 
حمص الشمندر واليمون.

جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة نبـــاتي

سلطة بوراتــا



السلطــات والشطـــائر

التمر والتين

 مع التركيز على الجودة والإبداع والتغذية ، 
تم تحضير تشكيلتنا الواسعة من السلطات 

والشطــائر بخبرة.



بيادينا البحر الأبيض المتوسط

جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة نبـــاتي

٨٦ التمر والتين 
 تمر بتيل عضوي مع التين الأسود ، جبن الماعز ، 

برغل وتتبيلة خل أبيض.

بلسمك السلمون المدخن الساخن	 ٩٥
 سلمون مدخن ومتبل مع شراب التمر  

 يقدم مع تبولــة الكينوا، الشمندر والأفوكادو 
مع تتبيلة العسل والشبت بالخل .

 ٦٥ / ٧٨ / ٧٨ / ٨٤ سيـــــزر الأفــوكــــادو
 سلطة كلاسيكية محضرة من قلب الخس

 الصغير، الأفوكادو، خبز محمص بالزعتر، 
جبن بارميزان ريجيانو وتتبيلة السيزر.
ساده / دجاج / حلوم /  روبيان متبل

٧٨ / ٨٨/ ٨٨ /٩٥ سوبـــر فـــود متوسطي
 كينوا ، شمندر ، سبانخ صغيرة ، رمان ، قرع ، 

 كيل سوتيه ، كرفس محمص وفارو إيطالي 
مع زيتون أسود وتتبيلة الليمون.

ساده / دجاج / حلوم / روبيان متبل 

عدس وذرة مشوية ٧٤ / ٨٦
 عدس بيلوجا ، بوي ، أومبريان مع ذرة مشوية ، 

 بقان، أفوكادو ،  بصل أحمر ، رمان ، طماطم 
 صغيرة ، هندباء ، جزر ، كرفس ،  مغطى 

بصلصة الرمان والتفاح.
ساده /  حلوم  

طبـــق بتــيل الأخضر ٧٥ / ٨٧ / ٨٧ / ٩٥
 أوراق الخس مع الأفوكادو تقدم مع 

 الفاصوليا، البزلاء،الهليون، والكينوا المقرمشة 
وتتبيلة الليمون الخفيفة.

ساده / دجاج / حلوم / روبيان متبل. 

الشطــائــرالسلطــــات

٧٦ دجــاج كلــــوب
 صدر دجاج طري ، عجة الطرخون ، أفوكادو 

 وفلفل إسبليت أيولي مع اختيارك من شرائح
 الخبز المحمص الأبيض ، القمح الكامل أو 

خبز التمر.

٨٨ سلمون مدخن 
 سمك السلمون الاسكتلندي المدخن مع

 الكبر والليمون والماسكاربوني والجرجير البري 
في خبز الجاودار الداكن محلي الصنع.

٩٩ بياديــنا أضلع اللحم القصيرة 
 ضلع بقري قصير مطهو ببطء ، جبنة بروفولون ، 

 كمأة وخردل أيولي ، مربى بصل تروبيا في 
خبز إيطالي مقرمش.

٨٢ بيادينا البحر الأبيض المتوسط  
 فلفل أحمر وأصفر إسباني مشوي ، باذنجان ، 

 كوسة مع خبز إيطالي مقرمش مع جبنة 
ستراتشيلا وصلصة فيردي.



المعكــرونــة والريــزوتــو

نيرو لينجويني سي فود

يقوم طهاة الحرفيين لدينا بإعداد معكرونة البيض 
الطازجة والحصول على أجود أنواع القطع البرونزية 

من عقار شريكنا في أومبريا ، إيطاليا.



ريزوتو اليقطين المشوي

جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة نبـــاتي

٩٢ نيرو لينجويني سي فود      
لينجويني الحبار الطازج مع روبيان الملك المشوّّح 

 وأخطبوط جاليكي وطماطم داتيرني وزيت زيتون
أومبريا والثوم المعمر والليمون.

٧٨ رافيولي كواترو فورماجي      
 رافيولي محشوة بأربعة أنواع من الجبن الإيطالي

 الفاخر، تقدم مع الفلفل المشوي وصلصة
 الطماطم والخوخ وأوراق الحبق الطازجة

وفتات الخبز بالأعشاب وجبن بارميجيانو ريجيانو.

٧٥ / ٨٨ / ٩٥ فوسيلي البيستو 	
 معكرونة فوسيلي مع بيستو الفستق

والريحان و طماطم نصف مجففة.
سادة / دجاج / روبيان

٨٣ فوسيلي الدجاج
 معكرونة فوسيلي محضرة بعناية مع دجاج، 

 فطر، ثوم وبقدونس، تقدم مع صلصة
الكريمة المُُعدة من اللبنة الطازجة.

٧٦ ريغاتوني الأرابياتـــا
 معكرونة ريغاتوني شهية في صلصة طماطم 

 حارة، مع قطع الطماطم ، زيتون ليغوريا 
و مزينة بجبن بارميجيانو ريجيانو.

١٢٤ كاميروني الكمأة السوداء 
 معكرونة مقطعة برونزية مع صلصة

 الكمأة السوداء الشتوية الكريمية والفطر
الملكي المقلي. 

  ٧٩ ريزوتو اليقطين المشوي 
 ارز كارنارولي مع اليقطين المشوي، 

 جبنة بارميزان ريجيانو المعتقة لمدة ٤٢ شهر، 
 زيت زيتون بنكهة البندق، جرجير وفتات

الخبز المقرمش بالليمون.

٨٢ / ٩٢ ريزوتــو الفطـــر 
 ريزوتو أربوريو مع فطر شيتاكي طازج، 

 بورسيني ، البوق الأسود، كاردونسيلو، الفطر
 الأبيض وشيوديني ، بقدونس طازج

وجبن بارميجيانو ريجيانو.
سادة / دجاج



الأطبــــاق الرئيسيــــة

روجينا سمك النهّاش الأحمر

يتم التعبير عن فضل صيف البحر الأبيض المتوسط 
من خلال أطباقنا الملهمة ، والمحضرة من أفضل 

منتجات الموسم.

M A I N  C O U R S E S



جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة

دجاج يوناني مشوي

١٣٩ روجينا سمك النهّّاش الأحمر      
سمك النهاش من ريوخا مع يخنة الفاصولياء البيضاء 

 المطهوّّة على نار هادئة، فلفل روجينا، زعفران 
وبروكولي طازج.

١١٩ دجاج يوناني مشوي 
 دجاج صغير مُُغذى على الذرة مع الزعتر الأخضر

 البري وبهارات من جزيرة كريت، حنطة سوداء، 
 فستق حلبي، كرنب، باذنجان، فليفلة مشوية 

وزيتون كالاماتا.

١٢٨ السلمون المشوي والكينوا	
 سلمون مشوي يُُقدم على طبقة من

 ريزوتو الكينوا، الهليون، البازلاء، الكوسة
وصلصة الليمون والزعتر.

١٢٩ كرات لحم الواغيو المغربية 	
 كرات لحم واغيو البقري مع التمر ، الصنوبر ، 

 الكسكس بالزعفران ، صلصة الطماطم
المتبلة واللبن المصفى.

١٦٩ أضلـع اللحم القصيـرة 
 ضلع بقري قصير مطهو بالبلسميك مع 

بطاطس دوفينوز وجزر. 

٢٦ سوتيه البطاطس	

٢٧ سلطة خضراء

٢٩ سوتيه الكيل، الهليون والبروكلي

٢٩ بطاطس مهروسة

٣٠ سوتيه الهليون

الأصنــاف الجانبيــــــة



المشــروبـــات البــاردة

الليمونادة الصقلية

مشروباتنا المبردة مصنوعة يدويًا حسب الطلب 
باستخدام المكونات الطازجة للحصول على أفضل 

نكهة وتغذية.



٣٨ الفراولة الفّّوارة 	
 مزيج خفيف ومنعش من الفراولة والريحان 

وعصير التوت البري ومياه الزنجبيل. 

٣٨ الليمونادة الصقلية	
مزيج منعش من الليمون الصقلي الطازج والصبار 

العضوي والنعناع ومياه الزنجبيل.

٣٨ تــاروكو روســا 	
 مزيج مستوحى من الطراز الإيطالي من البرتقال الأحمر،

عصير أناناس، صبار عضوي وصودا.

٣٨ شراب فيز الفوّّار بالبطيخ     	
 مشروب فوار من البطيخ والليمون والجريب

فروت والصودا.

٣٨ موهيتو الباشن فروت
 مزيج من باشن فروت ، صودا ، برتقال ، ليمون 

و أناناس ، مزين بالنعناع.

٣٨ ليمون طازج ونعناع 	
 عصير كلاسيكي من الشرق الأوسط محضر
 من الليمون وأوراق النعناع الطازجة ويقدم 

مع الثلج المجروش.

٣٩ تشاركول ديتوكس
 مزيج من الكرز والموز والتوت الأسود

والكشمش الأسود والتوت والفحم النشط.

٣٩ أورانج ديتوكس 	
 مزيج مثالي مُُحضر من البرتقال والأناناس

والجزر والزنجبيل الطازج.

٣٩ جرين كولد بريس
 مزيج فريد من السبانخ والتفاح والخيار والكرفس

والأناناس والليمون والزنجبيل.

٣٩ ريد كولد بريس 
 مزيج ديتوكس مثالي محضر من الشمندر
والجزر والتفاح والخيار والليمون والزنجبيل.

٣٣ العصائــر الطازجة 
 برتقال / جزر / تفاح أخصر / أناناس / 

برتقال وجزر / بطيخ.

المـــوكتيـــل

الشاي المثلج

القهــوة المثلجة

عصائــر الديتوكس

٧٦ بتيل الفوّّار بالتمر أو بالرمان     
 خالي من السكر، مشروب فّوار خالي من

 الكحول محضر من التفاح و أجود أنواع التمر 
والرمان المنتقاة يدوياً. ٧٥٠ مل

العصائــر الفّوارة

٣٢ زهرة الفراشة
٣٢ الخــــوخ
٣٢ العسل، الليمون والزنجبيل 

٣٨ موكا فرنسية مثلجة	
٣٨ فرابيـــه ماتشـــا 	
٣٨ فرابيـــه التمر  
٣٦ فرابيـــه  
٣٢ لاتـيــه مثلج  
٣٤ لاتـيــه إسباني مثلج  	

جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة

٢٣ / ٣٢ سان بليجرينو	
مياه فوارة ٥٠٠ مل / ١ لتر.

٢٣ / ٣٢ أكــــوا بانــــا
مياه معدنية ٥٠٠ مل / ١ لتر.

١٥ مياه محلية
٣٣٠ مل 

٢٢ مشروبات غازيــــة

الميـــاه والمشروبات الغازية 

السمــوثي والمخفوق

٤٢ الشمنذر والموز      
 مزيج فريد من الشمندر والموز والعسل 

وحليب جوز الهند.

٤٢ مخفوق بروتين التوت      
 مزيج مليء بالبروتين من زبدة خالية من المسكرات

والزبادي اليوناني والموز والتوت والفانيلا.

٤٢ آســاي وتــوت
 مزيج متوازن من الآساي والتوت الأزرق والمانجو

والموز وحليب اللوز.

٤٢ الأفوكادو والتمر 
 أفوكادو أسترالي شهي وطازج مع التمر

العضوي وحليب الشوفان.

٣٩ مخفوق التمر 
 چيلاتو فيور دي لاتيه مع تمر بتيل العضوي

والحليب الطازج.



القهــــوة والكاكاو

لاتيه التيراميسو

من حبوب القهوة أحادية المنشأ إلى الخلطات 
المميزة ، تم الحصول على مجموعة مختارة من 

القهوة لدينا بدقة من جميع أنحاء العالم.

C O F F E E  &  C O C OA



جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة

إسبريسو  )صغير  /  دبل(	  ٢٠ / ٢٤

٢٦ كــابتشينـو 	

٢٦ كــافيــه لاتـيــه 

٣٠ ماتشـــا لاتـيــه 	

٢٥ أمريكانــــو 

٢٨ قهـــوة تركي 

٣٠ قهـــوة تركي بالهيل 

٢٣ إسبريسو ماكياتو 

٢٦ فلات وايـــت 

٢٥ كــــورتـــادو 

٣٠ كــــافيه موكا 	

٣٩  قهوة فرنسية مع
قهوة ذات المنشأ الواحد	

٣٠ لاتيــــه التيراميسو
طبقات من القهوة والكريمة والحليب والشوكولاتة.

٤١ موكا ملكية بالزعفران     
 قهوة مغطاة بالشوكولاتة والزعفران مع

شراب التمر العضوي.

٣٠ لاتيــــه التمر
 طبقات من القهوة الغنية مع شراب التمر

الطبيعي والكريمة المخفوقة.

٣٠ لاتيــــه إسبــاني
 طبقات من القهوة والحليب المحلى الغني ،

شراب التمر من بتيل وحليب على البخار.

٣٠ كافيــه كراميل
 قهوة غنية محمصة مع  وشراب الكراميل، 

مع كريمة مخفوقة و كراميل.

٤١ أفوغاتو التمـــر	
 إسبريسو بتيل الغني والمميز على 

جيلاتو التمر الفاخر.

٣٩ شوكولاتة ساخنة ڤالرونا
 شوكولاتة ساخنة ڤالرونا الفرنسية الغنية

والمغطاة بالحليب الكريمي.

٣٥ شوكولاتة ساخنة نباتية
 شوكولاتة ساخنة نباتية، محضرة

 مع حليب اللوز.

تمتع بقهوتك باختيارك من
 حليب خالي الدسم / حليب منزوع الدسم / 

 حليب الصويا / حليب اللوز /  حليب جوزالهند/  
حليب الشوفان

          ٨  شراب الكراميل / شراب الفانيلا / شراب الباشن فروت 	
شراب البندق /  كريمة مخفوقة / إسبريسو

          ٥  قهوة ذات المنشأ الواحد 	

دلل مشروبك	

قهوة بتيل المميزة	 
م في  قهوة عربية محمصة قليلا تقدَّ

.دلّة مع تمر ر طب عضوي
٤٢  صغير )ثلاث حبات تمر(
٧٨  متوسط )سبع حبات تمر(	
٩٩ كبير )تسع حبات تمر(

٥٩ قهوة رويـــال	
 قهوة بتيل المميزة مع الزعفران والهيل،

م في دلّّة مع ثلاث حبات تمر رطب عضوي. تقَدَّ

قهوة نواة التمــر

 قهوة منعشة خالية من الكافيين ومضادة
 للأكسدة، محضرة من نواة التمر المحمصة

وتقدم طازجًًة.
٤٠  تحميص كلاسيكي	
٤٤ مـع الهيـل	



الشــــاي

ليمون وزنجبيل

 تم الحصول على مجموعتنا المنسقة من
أنواع الشاي من حدائق فردية في المناطق الرائدة 

.في العالم



جميع الأسعار شاملة ضريبة القيمة المضافة

٢٦ رويبوس دي ڤاهين
 مزيج من البراعم وورد قطيفة، رويبوس دي ڤاهين

.من مريمية جنوب أفريقيا مع الفانيلا

٢٦ البـــابونج 
 يمتاز هذا الشاي المُعد من البابونج بنكهة 

.عطرية خفيفة وراقية

٣٤ الليمون والزنجبيل 	
 مزيج رائع من الشاي الأسودمع  الزنجبيل، الليمون، 

.العسل والقرفة

المغربي التقليدي 	  ٤٢ / ٦٥
 شاي كلاسيكي. هذا الشاي المغربي الراقي هو
.مزيج من الشاي الأخضر وأوراق النعناع الطازجة

صغير / كبير

الأخضـــــرالنكهــــات

الأســـــود

٢٦ اليـــاسمــــن	
شاي مميز مع رائحة أزهار الياسمين.

٢٦ الصيني الأخضر
شاي أخضر فاخر، مع مذاق خفيف ومنعش.

٢٦ النعنـــاع	
 شاي بالنعناع طازج وصافي 

.والنكهة المنعشة

٢٦ سينشا آريــــاكي
 شاي أخضر ياباني ذو النكهة المعتدلة مع

.نكهات نباتية راقية

٢٦ دارجيلنــج	
 شاي أسود ذو نكهة غنية مع نكهة زهور

.رقيقة وحلوة

٢٦ إيرل جراي فلور بلو 
شاي إيرل جراي ممتاز ومتوازن.

٢٦ شاي الافطار الانجليزي 	
مزيج من شاي يونان وشاي آسام معتدل 



حــفـــلات متميزة مع بتـــيـــل
مثالية لاجتماعات العمل وحفلات العشاء 

الخاصة والمناسبات الاجتماعية الأنيقة.


